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Das 9.Lemgoer
24-Stunden-Schwimmen findet vom

08. Juni 2024 12:00 Uhr bis
09. Juni 2024 12:00 Uhr statt.

Termin:
Samstag, 08.06.2024 bis Sonntag, 09.06.2024!
Los geht's am Samstag um 12:00 Uhr.

Anmeldung:

Anmelden mussen sich nur Schulklassen und Gruppen/Mannschaften.
Meldeschluss ist Freitag der 31.05.2024 Einzelschwimmer brauchen sich
nicht vorab anmelden und sind jederzeit willkommen.

Montags im Eau-Le Lemgo zwischen 18:30 und 20:00 beim Training der
DLRG Ortsgruppe Lemgo, oder per Email an folgende Adresse:
info@lemgo.dirg.de

Kosten:
Mannschaften zahlen 30€ Startgeld, der Eintritt entfallt!
Einzelschwimmer zahlen 6€ Startgeld, plus den regularen Eintritt!

Licht:
Das ,Technisches Hilfswerk® Ortsverband Lemgo unterstitzt die
Veranstaltung in dem es wieder fur die tolle Beleuchtung sorgt.

Zelten:

Mannschaften und Einzelschwimmer sind herzlich eingeladen, fur die Nacht
im Eau-Le auf den Liegewiesen ein Zelt aufzuschlagen. Fans aus dem
Familien- oder Freundeskreis konnen gerne mitzelten. Falls sie nach 21 Uhr
ins Eau-Le kommen, mussen sie keinen Eintritt mehr zahlen.

Alle Informationen sind komplett auf: https://lemgo.dirg.de




Weitere Infos:
Alle Teilnehmer werden in eine der folgenden Gruppen eingeteilt:

Schiiler/Schiilermannschaften

Schiiler bis 12 Jahre Schiler ab 13 Jahre
500m Bronze Medaille 1000m Bronze Medaille
1000m Silber Medaille 2000m Silber Medaille
1500m Gold Medaille 3000m Gold Medaille

Schiillermannschaften

® Eine Mannschaft besteht aus mindestens 10 Schwimmern (maximal 15)
® Die Schwimmzeit betragt 60 Minuten.
® Alle geschwommenen Meter der Mannschaftsmitglieder werden addiert.

Zeitplan: Samstag 08.06.2024

13:00 bis 14:00 1. bis 2. Klasse
14:30 bis 15:30 1. bis 2. Klasse
16:00 bis 17:00 3. bis 4. Klasse
17:30 bis 18:30 3. bis 4. Klasse
19:00 bis 20:00 5. bis 7. Klasse,
20:30 bis 21:30 8. bis 10. Klasse, 11. bis 13. Klasse

Sonntag 09.06.2024

06:00 Dbis 07:00 8. bis 10. Klasse, 11. bis 13. Klasse
07:30 bis 08:30 5. bis 7. Klasse
09:00 bis 10:00 3. bis 4. Klasse
10:30 bis 11:30 1. bis 2. Klasse

Wertung:
® 1.und 2. Klasse
3. und 4. Klasse
5. bis 7. Klasse
8. bis 10. Klasse
11. bis 13. Jahrgangsstufe

Die Wertung ergibt sich aus der langsten geschwommenen Strecke pro Klasse.
Die Siegermannschaft bekommt 50€ fiir die Klassenkasse, die Zweite und die Dritte je 25€.
Alle Teilnehmer bekommen Urkunden.

Einzelschwimmer:

e Jeder geschwommene Meter zahlt, auch die in der Mannschaft geschwommenen Meter.
1000m Bronze Medaille, 2000m Silber Medaille, 3000m Gold Medaille

® Eine Urkunde bekommt jeder.
e Wer die meisten Meter geschwommenen hat gewinnt eine Eau Le Sporttasche und einen
Saunagutschein (Wertung nach weiblich/mannlich)

Mannschaften:

e 6 Teilnehmer pro Mannschaft
e Die Mannschaft mit den meisten in 60 Min. geschwommenen Metern gewinnt.
e Alle Teilnehmer der Gewinnermannschaft bekommen je einen Saunagutschein

Mannschaften (24-Stunden-Wertung)

e Die Mannschaft muss 24 Stunden am Stiick schwimmen.

e Ein Teilnehmer muss immer im Wasser sein und schwimmen.

e Die Mannschaft besteht aus maximal 6 Teilnehmern.

e Die Mannschaft mit den meisten geschwommenen Metern gewinnt.

e Jeder Teilnehmer der Siegermannschaft bekommt eine Eau Le Sporttasche und einen
Saunagutschein

Fur ,,Alle“ gilt, es wird ohne Neopren geschwommen!



